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A compter du ler avril 2016, TEHPAD Marie
du Merle d’Orbec dispose d’'un Péle d’Activités
et de Soins Adaptés (P.A.S.A.) situé au rez de
chaussée de 'EPMS;

I1 permet d’accueillir dans la journée, du lun-
di au vendredi 12 a 14 résidents de TEHPAD
atteints de la maladie d’Alzheimer ou trou-
bles apparentés, qui présentent des troubles
psycho-comportementaux impactant la vie
sociale et/ou entrainant des risques pour la

personne elle-méme et/ou les autres.
Réle du PASA

Cette unité propose des activités sociales et
thérapeutiques, individuelles ou collectives.
Elles concourent au maintien ou a la réhabili-
tation des capacités fonctionnelles et cogniti-
ves restantes, a la mobilisation des fonctions
sensorielles et au maintien social des rési-

dents.

En fonction de leurs capacités, les résidents
sont accueillis un a plusieurs jours par semai-

ne.

La prise en charge des résidents y est person-

nalisée, les activités diversifiées et adaptées

au rythme et aux possibilités physiques et

Environnement
I1 s’agit d’un espace de vie, spécialement aménagé a
cet effet et bénéficiant d’'un environnement rassu-
rant permettant la déambulation. Il est composé
plus spécifiquement de 2 salles d’activités dont une
pour les activités sensorielles (snoezelen : lieu de
souvenir, d’émotion, de rencontre, destiné au bien

8tre et a I'éveil des sens), et d’une terrasse des sens.

Objectifs de la prise en charge

e Diminuer les troubles du comportement
sans privilégier une action médicamenteuse,

e Stimuler voire réhabiliter certaines fonc-
tions cognitives et capacités fonctionnelles
restantes,

e Mobiliser les capacités sensorielles,

e Développer et encourager les gouts et préfé-
rences de chacun,

e Maintenir le lien social et favoriser les inte-
ractions favorables entre résidents,

e Soutenir, former et informer les familles et

Ientourage proche des résidents.

Pour Qui

Le résident intégre le PASA apres validation
du médecin coordonnateur, en concertation
avec I'équipe soignante et avec 'accord du mé-
decin traitant. Le consentement du résident
est activement recherché, ainsi que 'adhésion
de la famille ou de I'entourage proche.

Equipe pluridisciplinaire

L’encadrement est assuré par une équipe plu-
ridisciplinaire dédiée et formée :

e D’un psychologue.
e D’un ergothérapeute,
e D’un psychomotricien,

e D’ASG (Assistant de Soins en Gérontolo-
mwmvv
L’organisation du service étant sous la respon-
sabilité directe du médecin coordonnateur.

Place des familles et aide aux aidants

Les familles sont impliquées pour le recueil de
I'histoire de vie et I'élaboration du projet per-
sonnalisé du résident. Elles peuvent venir par-
ticiper a certains ateliers selon leurs souhaits .

55355585
mmcﬁmzo:mbam extérieurs et de bénévoles.



