
  PLANNING DU PASA A LA SEMAINE  

 

 LUNDI 27 novembre MARDI 28 novembre MERCREDI 29 novembre JEUDI 30 novembre VENDREDI 1er Décembre 

9h30 Organisation de la journée 

10h00 – 10h15 
                 

                                                                                                      Bienvenue ! 

10h15 – 10h45  

10h45 – 11h30 

Bougeons ensemble 

 

Stimulons nos neurones Bougeons ensemble 

 

Top chef 

 

Sortie match volley assis 

EHPAD-FAM 

 

 

11h45 – 12h Mettons le couvert 

12h – 14h 
 

14h -14h45 
      Prenons le temps / C’est du propre ! 

 

14h45 – 15h45 

Bal disco livarot 

 

Sortie Champignonnière 

 

Les 10 doigts 

 

Loto musical 

 

Sortie match volley assis 

EHPAD-FAM 

 

 

15h45-16h15 
                                                                     Pause café  

16h15-16h30 A bientôt ! 

16h30 – 17h Transmissions Transmissions Transmissions Transmissions  


