
PLANNING SEMAINE DU 15 AU 21 SEPTEMBRE 2025 
 

 

LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19 SAMEDI 20 DIMANCHE 21 

CHRISTEL 

 
BON 

ANNIVERSAIRE  

Jonathan 

-Tableaux de 
communication 
-Humanitude vie 
sociale : 
-Favoriser la 
communication et 
l’expression, 
-Relationnel positif 
avec l’Autre… 

 

 CHRISTEL 
VALERIE/SANDRINE 
M. /LAURA FA 

 
BON 

ANNIVERSAIRE  

Axelle/Robert 
 

-Tableaux de 
communication 
-Humanitude vie 
sociale : 
-Favoriser la 
communication et 
l’expression. 

 
Bruno,  Caen 
Acc. WENDY  

BENJAMIN 
SANDRINE D.  FA 
 

A.P.A. 
 10H00  pluri ‘cycles 

Gilda/Edith/  
Virginie A. /Huguette 

Axelle/Chantal 
J.Claude/J.Jacques 

11H00 parcours 
moteur 

Muriel/Magalie/ 
Rached/Nadège/ 
Alain/J-Charles/ 
Ismaël/Mickaël. 

 
-Tableaux de 
communication. 

 
 
 
Ginette, Cricqueboeuf 
Acc. BENJAMIN 
 

LUCIE 
 
-Tableaux de 
communication 
-Humanitude vie 
sociale : 
-Favoriser la 
communication et 
l’expression, 
-Relationnel positif 
avec l’Autre… 
 

 
 

 
 
 

 

SANDRINE   
 
-Tableaux de 
communication 
-Humanitude vie 
sociale : 
-Favoriser la 
communication et 
l’expression, 
-Relationnel positif 
avec l’Autre… 
 

 
 
 
 
 

 

  
 
 

 
BON 

ANNIVERSAIRE  

Virginie K. / 
Jean-Charles 

 
 

CHRISTEL/ 
SANDRINE   

EQUITHERAPIE 

 
Groupe 

Médiation/ 
Pansage 

Rached/Magalie/ 
Virginie / Freddy  

ou Fabrice/Mickaël 
 
 

SANDRINE M. 
- Séquentiels suivant 
la recette, 
-Motricité, 
-Favoriser la 
communication, 
-Valorisation. 

 
Pâtisserie 

 
 
ANNICK/JUANITA 

 

Atelier du goût 
Les Céréales 

CHRISTEL 
Verticalité/Motricité 
-S’aérer, respirer, 
-Se déplacer dans un 
environnement 
extérieur, avec 
sécurité, 
-Rompre l’isolement. 
 

 
 

 
 
 
SANDRINE   
Atelier cognitif : 
mémoire, élocution, 
attention, 
-être en groupe : 
Respect de l’Autre, 
passer un moment 
positif avec l’Autre. 

Reconnaissances 
 
 
 

 
LUCIE 
-Temps calme, 
-Sensoriel, 
-Bien être.  

 
 
 

14H30/16H00 
WENDY/VALERIE/ 
NATACHA/ 
SANDRINE D. 

 

REUNION  
DE TRAVAIL 

ELABORATION 
Projet de 

L’établissement 
Item  

PROJET SOCIO-
EDUCATIF 

En salle d’activités 
 
 
 
 
SANDRINE M. 
 
-Habiletés sociales, 
-Rompre l’isolement, 
tout en favorisant la 
communication. 
 

Humanitude 
vie sociale. 

 

FLORIANE/ LUCIE 
Individuel (1) 

-Favoriser la relation à 
l’Autre, 
-Créer un rôle social, 
recréer du lien, 
-Exprimer les 
émotions, 
-Motricité fine, 
gestuelle, 
-Estime de Soi, 
valorisation.  
Groupe (5)/Ind. (1) 

 
Médiation par 

l’animal 
 

SANDRINE M. 
-Communication, 
-Repérer les besoins, 
-Ecoute active, 
-Permettre un temps 
d’échange privilégié. 

 
WENDY  
-Habiletés sociales, 
-S’ouvrir vers 
l’extérieur, 
-Permettre un temps 
d’échange privilégié. 

Achats Cadeaux 
D’anniversaires 

Mickaël 
 

JUANITA  
Habiletés sociales 
-Auto détermination, 
-Valorisation et 
estime de Soi.  

 
Achats hebdos 

VERONIQUE/  
JUANITA  
Verticalité/ 
Motricité 
-Permettre à 
chacun d’être en 
osmose avec 
l’élément, 
-Se détendre, se 
divertir tout en 
renforçant le travail 
musculaire.  
-Valorisation.  

 
Piscine 

Edith/Magalie/ 
Axelle/Mickaël 
Robert/Fabrice 

 
 
SANDRINE/ 
SANDRINE M.   
 
-Habiletés sociales, 
-Rompre 
l’isolement, 
tout en favorisant 
la communication, 

Humanitude 
vie sociale 

WENDY 
-Stimulations 
sensorielles, 
corporelles, 
psychiques, 
-Soulager, apaiser,  
Prévenir dans un 
cadre structurant et 
soutenant, 
-Favoriser le soin 
dans un milieu 
enveloppant et 
porteur.  

 
Balnéothérapie 

 
VERONIQUE/ 
SANDRINE D. 
-MOTRICITÉ / 
VERTICALITÉ :  
 - Jeux de 
coordination, 
-balade pour s’aérer, 
respirer. 

  
LUCIE 
-Habiletés sociales, 
-Communication, 
-S’aérer, respirer, 
-Se déplacer dans un 
environnement 
extérieur  
-Rompre l’isolement 

 
ETANG 

VERONIQUE/  
LUCIE  
-Habiletés sociales, 
-Créer une ambiance 
festive, tout en 
favorisant la 

communication, 
-Humanitude vie  
sociale.  

Après Midi 
dansant 

 
WENDY  
-Développement du 
bien-être, 
-Apprendre à se 
poser, à s’apaiser, 
dans un 
environnement 
sécure, 
-Permettre un temps 
d’échange privilégié. 

 
SANDRINE D. 
En salle commune 
-Pairage, 
-Motricité fine, 
-Privilégier «  le faire 
avec » 
-Valorisation. 

 (Tri et pliage 
des chaussettes) 

avec 2 ou 3 résidents 

THOMAS THOMAS NATACHA SANDRINE D. NATACHA NATACHA NATACHA 

OBSERVATIONS :  
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