
EHPAD Marie du Merle  

Animation semaine du 05 au 09 janvier 2026 

« Les douze premiers jours de janvier, indiquent le temps qu'il fera les douze mois de l'année. » 
 

  

Jours de la 

semaine 

Lundi 

05 janvier 

St Edouard 

Mardi 

06 janvier 

Ste Mélaine 

Mercredi 

07 janvier 

St Raymond 

Jeudi 

08 janvier 

St Lucien  

Vendredi 

09 janvier 

St Alix 

 

Matin 

 

 

 

 

 

Après-Midi 

 

 

 

 

 

 

 

09H30 

Espace Verlaine 

Gym douce 

 
 
 

14h15 
Espace Verlaine 

Jeux de réflexion 
De Cloé 

 

 

09h40 

Espace Verlaine 

Café culture 

 
 
 
 

 

 
 

14h00 
Espace Verlaine 

MOTS FLECHES 
 

 

10h30 

Eglise d’Orbec 

Inhumation de Mme 
Thérèse BORDAGARAY 

 

 
 

14h30 
Espace Molière 

Travaux manuels 
 
 

09h15 

Espace Chopin 

Ecoute de musique 
 

 
 
 

14h20 
Espace Molière 

Loto 
 

 

09h00 

EHPAD  

Médiation animale 

 
 
 

 
 
 

 
14h 

Espace Verlaine 

JEUX DE SOCIETE 

    

Bonne année 2026  

Santé et bonheur 


