
PLANNING SEMAINE DU 20 AU 26 AVRIL 2026 

 

LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 SAMEDI 25 DIMANCHE 26 

CHRISTEL 
 
 
 

 
 

Humanitude 
vie sociale 

 

 VERONIQUE 
 
 
 

 
 

Humanitude 
vie sociale 

 
 

 MYLENE 
 
 
 

 
 

A.P.A. 
  

 
 
 
 
 
 

 

 MYLENE 
 
 
 

 
 

Humanitude 
vie sociale 
 
 

 

MELINA 
 
 
 

 
 

Humanitude 
vie sociale 
 
 
 

 
 

 
 

 CHRISTEL/ 
BENJAMIN  

 
EQUITHERAPIE 

 
Médiation/ 
Pansage 
 
 
 
 
 
 
 
 
OANA 

Instant 
Douc’heure 
 
 
 
 
 
VERONIQUE 

 

VERONIQUE 
 
 

 
 
 
 
 

GIOIA  
 
 
 
 
GYM DOUCE 
 
 
 
 
 

CAMILLE 
Accompagnement 

Individuel 
(Tri des vêtements) 
 
 
 
 
 
 

MELINA  

 
Achats hebdos 

14H15/15H45 
 

REUNION  
De SERVICE  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MYLENE 

Humanitude 
vie sociale 

 
 
 
 

 

FLORIANE/WENDY 
 

 
Médiation  
Par l’animal  
 
 
 
 
 
 
 
MELINA/ MYLENE 
 

 
LOTO 

MELINA 
 

 
Marche 

 
 
 
 
 

LUCIE  

Instant 
Douc’heure 
 
 
 
 
OANA 
 

 
Balnéothérapie 

 
 
 
 
15H30-18H00 
BENJAMIN 

ECRITS  
 
 
 
20H30-22H00 
BENJAMIN 

 
Soirée cinéma 
 
 

VALERIE 
 

  
Atelier cognitif 
 
 
 
MARION 

 

 
 

 
 

 
Ateliers jeux 

Intérieurs ou 
extérieurs 
 
 
 
 
 
14H00-16H00 
NICOLAS/ ISABELLE 
 

 
Etang 
 

VALERIE 
 

 
QUIZZ MUSICAL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MARION 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
14H00-16H30 
NICOLAS/ ELA 
 

 
 
 
 

 


