
PLANNING SEMAINE DU 15 AU JUIN 2026 

 

LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19  SAMEDI 20 DIMANCHE 21 

CHRISTEL 
WENDY FA 
 
-Tableaux de 
communication 
-Humanitude vie 
sociale : 
-Favoriser la 
communication et 
l’expression 
 

 
 

-Habiletés sociales, 
-Rompre 
 l’isolement, 
tout en favorisant 
la communication, 
-Relationnel positif 
avec l’Autre… 

Humanitude 
vie sociale 

BENJAMIN 
NICOLAS FA 
 
-Tableaux de 
communication 
-Humanitude vie 
sociale : 
-Favoriser la 
communication et 
l’expression 
 

 
 

-Habiletés sociales, 
-Rompre 
 l’isolement, 
tout en favorisant la 
communication, 
-Relationnel positif 
avec l’Autre… 

Humanitude 
vie sociale  

SANDRINE 
VERONIQUE/ 
LUCIE FA 
 
-Tableaux de 
communication 
-Humanitude vie 
sociale : 
-Favoriser la 
communication et 
l’expression 
 

 
 

-Habiletés sociales, 
-Rompre 
 l’isolement, 
tout en favorisant la 
communication, 
-Relationnel positif 
avec l’Autre… 

Humanitude 
vie sociale 

 
 

VERONIQUE 
CAMILLE/  
CHANTAL FA 
 
-Tableaux de 
communication 
-Humanitude vie 
sociale : 
-Favoriser la 
communication et 
l’expression 
 

 
 

-Habiletés sociales, 
-Rompre 
 l’isolement, 
tout en favorisant la 
communication, 
-Relationnel positif 
avec l’Autre… 

Humanitude 
vie sociale 

VALERIE 
SANDRINE FA 
 
-Tableaux de 
communication 
-Humanitude vie 
sociale : 
-Favoriser la 
communication et 
l’expression 
 

 
 
 

-Habiletés sociales, 
-Rompre 
 l’isolement, 
tout en favorisant la 
communication, 
-Relationnel positif 
avec l’Autre… 

Humanitude 
vie sociale 

 

 
 

 

CHRISTEL/ 
BENJAMIN 

EQUITHERAPIE 

 
Groupe Monte 

Huguette/Magalie/ 
Nadège/Freddy/ 

Robert/Fabrice 
 

CHANTAL 
Coordination des 
gestes, 
-Dextérité fine, 
-Estime de Soi, 
-Valorisation à 
travers les 
créations. 

 
 
 
CAMILLE 
-Temps calme ou 
de retour au calme, 
-Bien être 
-relaxation 
-Détente 
-sensoriel 

Salle Sno 
 
 

BENJAMIN 
-Coordination des 
gestes, 
-Ressentir,   
-Estime de Soi, 
-Valorisation à 
travers les créations. 

Embellissement  
terrasse sud 
 
CHANTAL 
Coordination des 
gestes, 
-Dextérité fine, 
-Estime de Soi, 
-Valorisation à 
travers les créations. 

 
 
CAMILLE 
-Habiletés sociales, 
-Rompre 
 l’isolement, 
tout en favorisant la 
communication, 
-Relationnel positif 
avec l’Autre… 

Humanitude 
vie sociale 

 
MELINA 
Habiletés sociales 
-Auto 
détermination, 
-Valorisation et 
estime de Soi.  

Achats hebdos 

 

SANDRINE 
Humanitude 

 vie sociale 
-Favoriser 
l’attention, 
-Respect des règles 
du jeu, 
-créer une ambiance 
bon enfant. 

 
LOTO 

 
 
 
 
 
 

NICOLAS/CHANTAL 
MELINA 
-Habiletés sociales, 
-Rencontre inter 
Générationnelle, 
-Rompre l’isolement 
et prendre plaisir 
avec l’Autre. 

APRES MIDI 
FETE DE LA 
MUSIQUE 

 (Service Molière) 
Avec Eric 

Chanteur 

 
 
 
 
 
 

 
 

VERONIQUE 
- Séquentiels suivant 
la recette, 
-Motricité, 
-Favoriser la 
communication, 
Valorisation. 

Pâtisserie 
(Madeleines) 

 
SANDRINE 
-Besoin du moment, 
de la personne, 
-Respect de la 
demande de la 
personne, 
-Permettre un temps 
d’échange privilégié. 

 
Accompagnement 
Friperie 
 
WENDY 
Développement du 
bien-être,-
Apprendre à se 
poser, à s’apaiser, 
dans un 
environnement 
sécure, 
-Permettre un temps 
d’échange privilégié. 
 

LUCIE 
Habiletés sociales, 
-Maintien des 
relations familiales, 

Acc. Individuel 
Mme Provost 

VALERIE/ 
JULIE 
-Habiletés sociales, 
-Rencontre inter 
Générationnelle, 
-Rompre l’isolement 
et prendre plaisir avec 
l’Autre. 

APRES MIDI 
CHORALE 

Des élèves  
collège N.Dame 
10 à 12 RESIDENTS 
 

 
 
 
CAMILLE 
-Habiletés sociales, 
-Rompre 
 l’isolement, 
tout en favorisant la 
communication, 
-Relationnel positif 
avec l’Autre… 

Humanitude 
vie sociale 

 
 
 
 
OANA 
Habiletés sociales, 
-Maintien des 
relations familiales, 

Acc. Individuel 
Ginette 

VERONIQUE 
mémoire, élocution, 
attention, 
-être en groupe : 
Respect de l’Autre, 
passer un moment 
positif avec l’Autre. 

 
Atelier cognitif 
 
CHANTAL/ 
 ISABELLE 
Verticalité/ 
Motricité 
-S’aérer, respirer, 
-Se déplacer dans un 
environnement 
extérieur, avec 
sécurité, 
-Rompre l’isolement. 

 
Marche 
 
GIOIA 

Occupationnel 
-Pairage, 
-Motricité fine, 
-Privilégier «  le faire 
avec » 
-Valorisation. 
En salle commune. 

(Tri et pliage 
des chaussettes) 

AVEC 2-3 RESIDENTS 

 
 

VERONIQUE/ 
ISABELLE 
-Habiletés sociales, 
-Communication, 
-Rompre 
l’isolement, 
-travailler la 
mémoire, 
-Humanitude vie 
sociale.  

AMBIANCE 
MUSICALE 

 
 
 

GIOIA 
-Stimulations 
sensorielles, 
corporelles, 
psychiques, 
-Soulager, apaiser,  
Prévenir dans un 
cadre structurant et 
soutenant, 
-Favoriser le soin 
dans un milieu 
enveloppant et 
porteur.  

 
Balnéothérapie 

 
14H15-15H45 

CHANTAL 
Habiletés sociales 
-Se déplacer hors 
les murs, 
-communication, 
- Instant plaisir.  

POT EN VILLE 
Axelle/Edith/ 
Mickaël 

NATACHA NATACHA OANA 
 

ISABELLE 
 

WENDY 
 

ELA ELA 

  


