
PLANNING SEMAINE DU 31 AOÛT AU 06 SEPTEMBRE 2026 

 

LUNDI 31 MARDI 1ER MERCREDI 02 JEUDI 03 VENDREDI 04 SAMEDI 05 DIMANCHE 06 

BENJAMIN 
 
 
 
 
 

 
 
 

Humanitude 
vie sociale 

VALERIE 
 
 
 
 
 

 
 
 

Humanitude 
vie sociale  

 
 

JULIE 
 
 
 
 
 

 
 
 

Humanitude 
vie sociale  

 
 

NICOLAS 
 
 
 
 
  

 
 
 

Humanitude 
vie sociale 
  

NICOLAS  
 
 
 
 
 

 
 
 

Humanitude 
vie sociale   

  
 
 
 

BENJAMIN/ 
MELINA 

EQUITHERAPIE 

 
Groupe Monte  

 
 
 
 
 
 
 
 

LUCIE/ MATTIS 
 

Humanitude 
vie sociale   

 
 

VALERIE 
 

 
QUIZZ MUSICAL 
 
 
 
 
 
CAMILLE 

 
Marche 
Enceinte de l’EPMS 
 
 
 

MELINA 

 
Jeux de mimes 
 
 
 
 
 
VERONIQUE  

 

Achats  
Hebdos 
 
 
 

JULIE 
  

Acc. Individuel 
Rangement Log. 
 
 
 
 

VERONIQUE 

PUZZLE GEANT 
(Les 
Olympiades) 
 
 
 
 
BENJAMIN 

Ecrits 
 
 
 
 
 
 

 
LUCIE 

Acc. Individuel 
 
 
 

 

FLORIANE/ 
BENJAMIN 
 

 
Médiation  
par l’animal 
 
 
 
 
NICOLAS/ MELINA 
 

 
Pâtisserie 
Gâteaux au café 
Petit déjeuner 
du lendemain 
 
 
 
 
 

 ISABELLE 

 
 
OCCUPATIONNEL 
 

14H15-16H00 
NICOLAS 
 

 
ETANG 
 
 
 
 
 
CHANTAL 

 
 
 
 
 
 
 
MELINA 

 

Atelier      
       cognitif 

 
 
 
 
 
LUCIE 

Ecrits 
 

JULIE 

 
 
 
 
 

BENJAMIN 

 
Jeux  
multi activités 

 
 
 
 
 
 
14H00-16H00 
LUCIE/ 
SANDRINE 

 
 POT EN VILLE 
 

JULIE 
 

Humanitude 
vie sociale   
 
 
 
 
 
LUCIE/ 
BENJAMIN 

 
AMBIANCE     
       MUSICALE 
 
 
 
 
SANDRINE 

Acc. Individuel 
Rangement Log. 
 
 

  


