
          PLANNING SEMAINE DU 09 AU 15 NOVEMBRE 2026 

 

  

LUNDI 09 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13 SAMEDI 14 DIMANCHE 15 
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vie sociale 
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Marche  
Voie verte 
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SANDRINE 
 

 
LOTO 

 
 

SANDRINE/ 
ISABELLE 
 

 
Jeux  
multi activités 
 
 
 
 
MELODY 
 

 
 
 
 
 
 
VERONIQUE 
 

 Achats Hebdos 
  
 
 

VALERIE 
 

Activités 
     Créatrices 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
MELINA  
 

 
Activités 
   Jeux de mimes 
 
 
 
 
 
CAMILLE/AURELIE 
 

 
ETANG 
 

AURELIE/MELINA 
  

 
Piscine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LUCIE/ JULIE 

Humanitude 
vie sociale  

 
 

 
 
 

VALERIE 
 

 
QUIZZ MUSICAL 
 
 
 
 
 
 
SANDRINE 

 
 

Jeux de balles 
 
 
 
 
 

JULIE  
Marche dans 
L’enceinte de 
l’EPMS 
 
 
 
 
 
 
MELINA  

 
POT EN VILLE 
 

LUCIE  

Instant 
Douc’heure 
 
 
 
 
SANDRINE 
 

 
Atelier cognitif 
 
 
 
 
JULIE 

Occupationnel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WENDY 

Séance 

          massages  

 
 

LUCIE  
 

 
 

Planifications 
Noël et 

Déco salle 
 
 
 
 

SANDRINE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
JULIE/WENDY 
 

 
Pâtisserie  
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